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Carta editorial

Estimadas amigas y amigos,

Desde "Esperanza sin Fronteras", la Respuesta Multipais a la Crisis Migratoria de World Vision Lati-
noamérica y Caribe, reafirmamos nuestro compromiso de trabajar para que cada nina y nifo migran-
te viva en un entorno seguro, donde la familia, ya sea de sangre o formada en el camino, sea un
espacio de bienestar, dignidad y esperanza.

Esta actividad, "Familias en Movimiento: Una Mirada desde la Nifiez Migrante", fue mucho mas que
una jornada de dibujos y palabras. Se convirtié en una ventana a los sentimientos, los miedos vy las
esperanzas de mas de 100 nifias y nifos que nos abrieron su corazén y nos permitieron conocer
cémo ven a sus familias desde y durante su travesia migratoria. Cada dibujo y cada testimonio refle-
j6, no solo los desafios que enfrentan, sino también su capacidad de encontrar fortaleza en su
familia y en su propia resiliencia.

Agradecemos profundamente a cada nina y nifio por compartir su historia con valentia. Nos han
recordado que, incluso en los momentos mas dificiles, la esperanza se encuentra en los lazos
familiares y en las nuevas conexiones que se crean en el camino. También extendemos nuestro
reconocimiento a los equipos en terreno, a los expertos analistas, aliados y socios que hicieron
posible este encuentro. Sin ustedes, este espacio de escucha y aprendizaje no habria sido posible.

Que estas paginas sean un recordatorio de la importancia de proteger y fortalecer a las familias
migrantes, asegurando que cada nina y nifno pueda crecer con dignidad, amor y seguridad.

Con profunda gratitud,

Peter Gape
Director de la Respuesta Multipais a la Crisis Migratoria
World Vision Latinoamérica y Caribe
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Una Mirada desde la Nifez Migrante

Introduccion

En América Latina, la migracién afecta a millones de familias que buscan un futuro mejor, con cerca
de 40 millones de personas desplazadas dentro de la regién en 2024. De manera alarmante,
UNICEF destaca que el nimero de nifos y niflas no acompanados en movimiento ha alcanzado
cifras récord, reflejando los desafios extremos que enfrentan en sus trayectorias.

Las familias desempefian un papel crucial como el principal soporte emocional para las nifias y nifnos
migrantes. Sin embargo, también enfrentan enormes desafios: separaciones, incertidumbre y condi-
ciones de vida precarias. Estas realidades afectan el desarrollo integral de la nifiez migrante, asi
como su estabilidad emocional y su derecho a crecer en un entorno seguro.

World Vision, a través de "Esperanza sin Fronteras", estd comprometida con garantizar que los dere-
chos de las familias migrantes sean respetados. La actividad "Familias en Movimiento" fue una opor-
tunidad para escuchar las voces de la ninez migrante, entender sus necesidades y reflexionar sobre
cémo podemos mejorar nuestras respuestas para proteger sus derechos fundamentales y fortalecer
los lazos familiares.
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Andlisis de la Experiencia

Participacion y Contexto

La actividad se realizé entre el 10y el 20 de noviembre de 2024 en espacios amigables, albergues y
escuelas de cinco paises: Chile, Colombia, Ecuador, México y Venezuela. Contamos con la partici-
pacion de 104 ninas y ninos migrantes, de edades comprendidas entre los 4 y los 17 anos,
provenientes de diferentes nacionalidades como venezolanos, dominicanos, bolivianos, brasileros,
hondurenos, mexicanos, entre otros.

El 37,5% de los participantes eran familias monoparentales, 29,8% de familias nucleares, 20,2% de
familias extendidas y el 12,5% no lo indica, lo que destaca la importancia de abordar las estructuras
familiares diversas en el contexto migratorio.

Las actividades realizadas se basaron en metodologias participativas disefadas por Primeros
Auxilios con las Artes (First Aid Arts) y adaptadas por los equipos en terreno para capturar las emo-
ciones y narrativas de la nifez. Estas incluyeron sesiones de dibujo, talleres de narrativas familiares
y dindmicas grupales enfocadas en el bienestar emocional. Estas herramientas permitieron que las
ninas y ninos compartieran su experiencia desde un espacio seguro, promoviendo también la
expresion de resiliencia y esperanza.
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Chile: Espacios de Integracion y Esperanza

Perfiles de los Participantes:
- Edades: 4 a 17 afios.

- Nacionalidades: venezolana (50%), boliviana (16%), colombiana (6%), dominicana (4%) y el resto fueron
nifas y nifnos de comunidades locales.

- Estructura familiar: 36% en familias monoparentales, 24% en familias extendidas, y el 40% en
estructuras no especificadas.

Actividades Realizadas y Resultados:
- Dibujos sobre la familia: Las nifas y nifios destacaron a la familia como el eje central de su bienestar. Un
dibujo recurrente mostré a todos los miembros juntos bajo un mismo techo con la frase: "En familia, todo

es posible".

- Dindmicas grupales: Durante las sesiones, varios nifios compartieron que sus familias representaban un
espacio seguro. "Mi mama siempre me dice que juntas somos fuertes", dijo Valentina, de 11 afios.

- Relatos sobre la migracion: Algunos nifnos expresaron que extrafiaban a familiares en sus paises de
origen, pero encontraban apoyo en tios y abuelos que ahora eran su nueva familia.

Hallazgos Clave:

1. Las familias fueron identificadas como el principal soporte emocional, destacAndose como un eje para
sobrellevar los retos de la migracion.

2. Las nifas y nifos manifestaron un profundo deseo de estabilidad, educacién y un hogar seguro siendo
estas las prioridades mas mencionadas en sus actividades.

3. Los espacios amigables actuaron como catalizadores de la resiliencia infantil, promoviendo interacciones
saludables entre las familias y facilitando un ambiente de apoyo mutuo.
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Colombia: Voces desde el Camino

Perfiles de los Participantes:
- Edades: 8 a 10 ainos.

- Nacionalidades: venezolana.

Actividades Realizadas y Resultados:

- Talleres de narrativas: A través de historias colectivas, las nifias y nifios relataron sus experiencias
de migraciéon, compartiendo recuerdos de sus hogares y los retos enfrentados durante el viaje.
Esto permitié explorar las percepciones de esperanza y pérdida entre los participantes.

- Dibujos sobre la familia: Las nifas y ninos representaron a sus familias como refugios de apoyo.
Gabriel dibujé una escena junto a sus padres bajo la frase: "Siempre juntos, sin importar donde
estemos", destacando la importancia de la unidad a pesar de las dificultades.

- Dindmicas emocionales: Se implementaron juegos guiados para identificar emociones y
promover la confianza grupal. Yeraldine compartié su aspiracién de ser maestra para "ensenar a
otros ninos que nunca se rindan".

Hallazgos Clave:

1. La unidad familiar es percibida como esencial para su estabilidad emocional, reafirmando su rol
protector frente a la incertidumbre migratoria.

2. Las experiencias de separacion generan sentimientos de tristeza y vulnerabilidad, pero también
fomentan un sentido de resiliencia y crecimiento personal.

3. Las nifas y ninos expresaron un fuerte compromiso con la educacion como medio para superar
las adversidades, proyectando suefos de estabilidad y progreso.
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Ecuador: Raices y Nuevas Oportunidades

Perfiles de los Participantes:

Edades: 7 a 11 afios.

Nacionalidades: venezolana.

Actividades Realizadas y Resultados:

Dibujos de arraigo: Las ninas y nifos reflejaron su adaptacién al nuevo entorno. Sadl, de 7 afos,
dibujé un parque con nuevos amigos diciendo: "Aqui también podemos jugar", enfatizando el
poder de la amistad para aliviar el duelo migratorio.

Historias compartidas: Victoria relaté su esfuerzo por aprender costumbres locales, diciendo:
"Ahora sé cocinar arepas y empanadas, pero también ayudo a mi mama con recetas de aqui",
simbolizando la integracién cultural.

Expresion de miedos: Samuel menciond su temor a no ser aceptado en la escuela, aunque "mis
companeros me hicieron sentir bien", subrayando la importancia de entornos inclusivos.

Hallazgos Clave:

1. Las nifasy nifos muestran una capacidad destacable para adaptarse a nuevos entornos, apoyan-
dose en redes de amistad y actividades escolares.

2. La familia sigue siendo un pilar fundamental, funcionando como un espacio de apoyo y transicion
en la adaptacién cultural.

3. La integracidon en comunidades receptoras es crucial para minimizar el impacto del estigma y

fomentar una sensacion de pertenencia.
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Meéxico: Historias de Trdnsito y Resiliencia

Perfiles de los Participantes:
- Edades: 5 a 14 anos.
- Nacionalidades: VVenezuela (48%), Centroamérica (43%), y otros paises (9%).

- Estructura familiar: 52% en familias nucleares, 25% en familias monoparentales, y 13% en familias exten-
didas o no especificadas.

Actividades Realizadas y Resultados:

- Dibujos sobre sueiios: Las nifias y nifos representaron un futuro estable, ilustrando casas y familias unidas.
Sofia, de 9 anos, escribio: "Todo lo que quiero es que mi mama, mi hermana y yo podamos estar
juntas siempre".

- Dindmicas emocionales: Miguel, de 12 anos, compartio: "No sé si podremos cruzar, pero mi papa dice que
no nos demos por vencidos". Estas expresiones reflejan una combinacién de esperanza y miedo frente a

la incertidumbre migratoria.

- Narrativas familiares: Los relatos resaltaron la importancia de mantener la unidad familiar como un eje
central de estabilidad emocional durante el transito.

Hallazgos Clave:

1. La incertidumbre y el miedo son constantes en el transito migratorio, afectando profundamente el
bienestar emocional de los nifios.

2. Los suenos de estabilidad, como el acceso a un hogar seguro y la reunién familiar, son aspiraciones
comunes que impulsan la resiliencia.

3. Las redes de apoyo informales, como companieros de viaje o vecinos temporales, desempefian un papel
crucial en la experiencia migratoria.

_ ‘ﬂ
m\:ecwﬂunfs TE
“ Seog



FAM"-I World Vision : E%Pfligﬁ{\le%é\s

e oV

Venezuela: Historias de Resiliencia y Esperanza Familiar

Perfiles de los Participantes:

- Edades: Entre 8 y 10 afios.

- Estructura Familiar: Predominan familias extendidas (abuelos, tios).
- Temidtica Central: La familia como refugio emocional.

Actividades Realizadas y Resultados:

- Dibujos sobre la familia: Humberto, de 9 afios, ilustré a sus tios con el mensaje: "Gracias por enviarme un
teléfono", reflejando el uso de tecnologia como puente emocional para conectarse con familiares lejanos.

- Narrativas personales: Estefany, de 9 anos, expresé en su dibujo: "Te extrafio", resaltando el impacto emo-
cional de la separacién reciente.

- Dindmicas de resiliencia: Las ninas y nifios participaron en los talleres y compartieron sus suenos vy

esperanzas para el futuro, demostrando una notable capacidad para visualizar un porvenir lleno de opor-
tunidades.

Hallazgos Clave:

1. Los abuelos y tios se consolidaron como cuidadores clave, destacAndose como figuras esenciales en la
reconstruccion de la estabilidad emocional.

2. La tecnologia emergié como una herramienta vital para mantener los lazos familiares a pesar de la
distancia.

3. Laresiliencia se manifestd en la capacidad de las nifias y nifios para encontrar consuelo en su red de apoyo
cercana mientras imaginan un futuro mejor.
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Recomendaciones Finales:

1. Fortalecer programas de reunificacion familiar:

- Disenar e implementar politicas migratorias que faciliten la reunificacién familiar, priorizando los casos de
ninos separados de sus padres o cuidadores principales.

- Establecer acuerdos nacionales y regionales que garanticen procesos legales accesibles y eficientes para
reunir a las familias migrantes.

2. Ampliar y mejorar los espacios amigables:
- Incrementar la cobertura geografica de estos espacios en puntos clave de transito y destino.

- Equipar estos entornos con profesionales capacitados en atencién psicosocial, recursos educativos y
actividades ludicas para promover el bienestar de los nifos.

3. Capacitar a operadores humanitarios:

- Proveer formacion continua en temas como duelo migratorio, trauma infantil y estrategias para abordar
las necesidades emocionales de los niflos migrantes.

- Establecer protocolos claros para identificar casos de alta vulnerabilidad y derivarlos a servicios
especializados.

4. Promover investigaciones continuas:

- Realizar estudios regulares sobre los impactos psicosociales de la migracién en la nifiez, con énfasis en los
efectos de la separacion familiar.

- Utilizar los hallazgos para ajustar y fortalecer las politicas y programas destinados a la proteccién de la
ninez migrante.

5. Sensibilizar a donantes y autoridades locales:

- Comunicar de manera efectiva los desafios y necesidades de las familias migrantes para incentivar mayor
inversién y compromiso en programas de asistencia humanitaria.

- Fomentar campanas de concienciacién publica sobre el valor de la unidad familiar como eje de resiliencia.
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Desde World Vision Latinoamérica y Caribe, reafirmamos nuestro compromiso inquebrantable con
la ninez migrante y sus familias. Creemos firmemente que cada nina y nifo merece crecer en un
entorno lleno de amor, seguridad y oportunidades. Sabemos que las familias son el nicleo de espe-

ranza y resiliencia, y por ello trabajamos para protegerlas, fortalecerlas y empoderarlas frente a los
desafios de la migracion.

Nos comprometemos a:

- Promover politicas publicas y programas que garanticen el respeto y proteccion de los derechos
de las ninas, ninos y sus familias.

- Crear espacios donde las voces de la nifez migrante sean escuchadas y valoradas, fortaleciendo
su resiliencia emocional.

- Colaborar estrechamente con gobiernos, aliados y comunidades para construir un futuro donde
cada nina y nino migrante viva con dignidad, amor y esperanza.

Este informe no solo es un registro de historias y datos; es un recordatorio de nuestra responsabilidad
colectiva de actuar con compasion y compromiso. Juntos, podemos construir un futuro donde cada

nifia y nino migrante viva con dignidad, rodeado de amor y esperanza.
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